
(1) mit Farbstoff 
(2) mit Konservierungsstoff 
(3) mit Antioxidationsmittel 
(4) mit Geschmacksverstärker 
(5) geschwefelt 
(6) enthält eine Penylalaninquelle 
(7) mit Phosphat 
(8) mit Milcheiweiß 
(9) geschwärzt 
(10) gewachst 
(11) mit Taurin 
 

(12) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig, mit Süßungsmittel, enthält eine Phenylalaninquelle 
(13) mit Geschmacksverstärker, Antioxidationsmittel, Phosphat und Konservierungsmittel 
(14) hergestellt und Mitverwendung von Pflanzenöl aus gentechnisch verändertem Soja 
(15) mit Geschmacksverstärker, Antioxidationsmittel und Nitritpökelsalz 
(16) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig 
(17) mit Nitritpökelsalz 
(18) mit Geflügelfleisch 
(19) mit Nitrat 
(20) koffeinhaltig 
(21) chininhaltig 
(22) mit Süßungsmittel 

 

 
 
 
 

 

 

Mittagstisch 
 

              06.09.-10.09.2010 
   12.00 – 13.30 Uhr 

Montag, 06. September 
Sauerkraut mit Nürnberger Würstchen (17) 
und Kartoffelstampf 

 

4,50 € 

Dienstag, 07. September 
Jägerschnitzel mit Pommes frites 
und Salat 
  

 

5,40 € 

Mittwoch, 08. September – Zwetschgenparty! 
Näheres s.u. 

 

 

Donnerstag, 09. September 
Currygeschnetzeltes vom Huhn (8) 
zu Reis und Gemüse 

 

4,70 € 

Freitag, 10. September 
paniertes Schollenfilet mit Salzkartoffeln 
Petersilienbutter und grünem Salat 

 

6,20 € 

Kabeljau in Kräutersauce zu Kartoffeln 
und Möhrengemüse 

5,60 € 

Zum Tagesgericht reichen wir ein kleines Dessert  
 

 

 

 

 
 

Bürgerzentrum Haus unter den Linden | Unter den Linden 12 - 32052 Herford | 
Küche erreichbar unter 05221/189-1016 

Mittwoch, 08. September – Zwetschgenparty im HudL 

Ab 12 Uhr 
Fruchtige Gaumenfreuden 
Ab 14.00 Uhr 
Tanztee mit Peter Milev 

Zum Mittag: 
Schweinefilet mit Backpflaumen gefüllt 
Nudeln mit Zimt-Pflaumensauce 
Grüner Salat mit Huhn und  
Marsala-Pflaumensauce 
 

Zum Kaffee: 
Vanilleeis mit Zimtpflaumen 
Milchreis mit Pflaumen 
 


